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I mestieri di Ficana:
il mastro d’atterrati

26 ottobre, Giornata Nazionale del Folklore
e delle Tradizioni Popolari

I1 31 luglio 2019 viene istituita, con una Direttiva del
Presidente del Consiglio, la Giornata Nazionale del
Folklore e delle Tradizioni. L'istituzione di questa
giornata nasce dalla consapevolezza che le tradizioni
popolari, esprimono le nostre culture territoriali le
quali costituiscono un'eredita del passato da conoscere
e di cui riappropriarsi, inoltre rappresentano un
patrimonio da recuperare e valorizzare in ciascun
territorio regionale italiano. La riscoperta di tale
patrimonio ¢ inoltre una grande occasione per favorire
gli scambi personali soprattutto da parte di nuove e
vecchie generazioni.

Ma cosa andiamo a celebrare e promuovere in questa
giornata? Il termine "folklore" venne coniato dallo
scrittore inglese William Thoms e designa sia un
complesso di elementi della tradizione trasmessi
oralmente o con l'esempio da persona a persona (miti,
leggende popolari, racconti, proverbi, indovinelli,
superstizioni, giochi, ecc.), sia lo studio scientifico di
essi. Tradizioni sono quegli aspetti della cultura che si
presentano come un insieme di capacita, saperi, norme
e valori che gli esseri umani apprendono, in quanto
fanno parte di una certa societa e che non si
esauriscono nel corso di una generazione, ma vengono
trasmessi alle generazioni successive.

In questo spazio dedicato ai mestieri di Villa Ficana,
vogliamo iniziare col raccontarvi l'arte del Mastro
d'atterrati. Le sue qualifiche erano innumerevoli e
necessarie per la sopravvivenza degli inquilini degli
atterrati, nome con il quale localmente vengono
chiamate le case in terra; dalla costruzione alla
manutenzione, il mastro, era ’esperto costruttore che
conosceva tempi, modi e tecniche per la realizzazione
degli atterrati e per il loro mantenimento.

La tecnica con cui sono realizzate le case di Villa
Ficana ¢ quella del “Massone”, consistente
nell'ammucchiare e pressare in filari grossi pani di
terra, in genere mista a paglia o ad altri leganti
naturali, al fine di ottenere i "massi", impastati come
il pane e stoccati in un ambiente protetto e messi in
opera per formare muri monolitici.

Altra tecnica utilizzata in maniera minore nel borgo
¢ "I'Adobe", parola traducibile dall'arabo in
“mattone", un prodotto di terra mista a paglia o altre
sostanze vegetali, impastati ¢ compressi nella tipica
forma di legno del mattone, poi essiccato al sole e
utilizzato a Ficana soprattutto per la costruzione delle

loggette esterne.

Prossimi eventi

20 OTTOBRE
ore 09:00 13:00 / 15:00 - 18:00
Convegno
“Terra cruda patrimonio e comunita”

La mattinata sara dedicata al tema del rapporto tra
comunita attiva e patrimonio mentre nel pomeriggio
ci si concentrera sulla terra cruda e sulla sua attualita
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Prossimi eventi

31 OTTOBRE
ore 17:00

“Chi ha rapito il mazzamurello?”
Evento di Halloween nel borgo di Villa Ficana
per bambini mascherati dai 4 agli 8 anni.

Prenotazione obbligatoria entro il 28 ottobre
al numero 0733 470761
o alla mail museovillaficana@ gmail.com

3 NOVEMBRE
ore 18:00

“Conoscemoce 'mbo”
Aperitivo tra gli abitanti del Borgo, le volontarie e i
volontari del Servizio Civile e del Corpo Europeo di
Solidarieta. Accenderemo il forno di terra, potete
portare cibi da cuocere nel forno o cio che volete.

Vi aspettiamo numerosi!

ps: in caso di pioggia I’evento sara rimandato.

Curiosita: Halloween in Polonia!

La Polonia ¢ un paese molto cattolico, quindi non
siamo abituati a vedere case con decorazioni
spaventose e mostruose. Tuttavia, abbiamo anche noi
la nostra dose di festivita paurose. "Dziady", festa del
folklore slavo, era il giorno di collegamento tra il
mondo dei vivi e quello dei morti, e viene celebrato
due volte all'anno, il 31 Ottobre e il 1 Maggio. Il
nome della festa deriva dal nome degli abitanti piu
poveri che riuscivano a comunicare con i fantasmi.
Durante la festa, infatti, gli spettri sono trattati come
ospiti e viene offerto loro del cibo lanciato in aria, per
poi cadere a terra. Venivano inoltre accesi dei fuochi
per indicare la via per I'aldila. Ancora oggi, per lo
stesso motivo, lasciamo delle candele accese sulle
tombe. Ci sono diverse superstizioni legate a questa
festa, come il divieto di parlare troppo forte o alzarsi
di scatto da tavola per non spaventare gli spettri;
anche cucire ¢ pericoloso, per non rischiare di cucire
accidentalmente insieme delle anime.

11 Centro Visite dell'Ecomuseo Villa Ficana ¢ aperto dal
lunedi al sabato dalle 9 alle 13 (orario invernale), con
possibilita di prenotazione delle visite durante il fine

settimana e in orari al di fuori di quelli di apertura.
Tel: 0733.470761
Mail: info@ecomuseoficana.it
Web: www.ecomuseoficana.it
Social: @ecomuseovillaficana
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